Alzheimer Gesellschaft Aschaffenburg e.V.
Selbsthilfe Demenz
\. www.alzheimer-aschaffenburg.de

Unser bunter Herbst 2019

e 4. September
Treffen der Selbsthilfegruppe ,,Leben mit Demenz*
um 19.00 Uhr im Bernhard-Junker-Haus, NeuhofstraBe 11.
Im Mittelpunkt stehen das gemeinsame Gesprach und der
Erfahrungsaustausch unter betroffenen Angehdérigen.
Neue Gaste sind jederzeit und ohne Anmeldung willkommen.

e 18. September
,wAlters- und demenzsensible Architektur
um 18.00 Uhr im Martinushaus, &ffentlicher Vortrag.
Referentin: Dr. Birgit Dietz (Leiterin des Bayerischen Instituts
flr alters- und demenzsensible Architektur)
Thematisch wird auf die Rolle der baulichen Gestaltungs-
moglichkeiten eingegangen, wobei ein ,,Planen fir alle Sinne*
im Vordergrund stehen wird.
Veranstalter im Rahmen der Bayerischen Demenzwoche:
Stadt und Landkreis Aschaffenburg, Martinusforum,
Beratungsstelle Demenz Untermain und die Alzheimer
Gesellschaft Aschaffenburg e.V.

e 2. Oktober
Treffen der Selbsthilfegruppe ,,Leben mit Demenz*
um 19.00 Uhr im Bernhard-Junker-Haus, NeuhofstraBe 11.

¢ 11./12. Oktober
Selbsthilfetage in der CityGalerie Aschaffenburg.
Wir sind mit unserem Infostand vertreten. Schauen Sie
doch einfach bei uns vorbei.



e 6. November
Treffen der Selbsthilfegruppe ,,Leben mit Demenz“
um 19.00 Uhr im Bernhard-Junker-Haus.
An diesem Abend feiern wir mit groBem Stolz das
30-jdhrige Bestehen unserer Selbsthilfegruppe fiir
Angehérige von Menschen mit Demenz.
Um diesen Anlass zu wuirdigen, freuen wir uns auf die
Lesung und Erzahlung mit Margot Unbescheid
LJAlzheimer - Erste - Hilfe“.
Die Autorin liest aus ihrem Buch und streut einige aktuelle
Episoden aus dem Alltagsgeschehen des ,Lebens mit
Alzheimer® ein.

¢ 12. November
sDemenz - ein komplexes Krankheitsbild*
um 19.00 Uhr in der Volkshochschule Aschaffenburg.
Referent: Dr. Dr. Reinhard Platzek, Psychiater
Was ist Demenz? Wer ist betroffen? Wie wird behandelt?
Unter Demenz versteht man ein fortschreitendes,
chronisches, charakteristisches Krankheitsbild. Das
Gedéachtnis und andere geistige Fahigkeiten wie
Orientierung, Sprache, Urteilsverm&gen werden dabei
zunehmend beeintrachtigt.

¢ 16. November
Infotag des Landkreises fiir Senioren/innen
von 10.00 bis 14.00 Uhr in der Rauschberghalle in
Alzenau-Hoérstein. Schwerpunkt: Nachbarschaftshilfe.
Wir sind mit unserem Infostand beteiligt.

e 4. Dezember
Treffen der Selbsthilfegruppe ,,Leben mit Demenz“

Alzheimer Gesellschaft Aschaffenburg e.V.
Selbsthilfe Demenz
Tel. 06021 7713177, E-Mail f-platzek@t-online.de

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.



